1. Creeu un document en blanc i copieu-hi les següents dades utilitzant les tabulacions (fixeu-vos que les dades de text estan situades amb una tabulació esquerra i les dades numèriques amb una tabulació decimal):  

· Un cop creat el document en blanc, definiu les posicions de tabulacions per a la primera línia del document. 

· Menú  Formato | Tabulaciones... 

· Escriviu, al quadre Posición, la posició de la primera. 

· Escolliu el tipus d'alineació (Izquierda). 

· Escolliu el caràcter de reble (Relleno: Ninguno). 

· Fixeu la posició amb el botó Fijar. 

· Fixeu, de la mateixa manera, les altres posicions de tabulació.  Per facilitar la tasca, escolliu, per a la primera línia les següents posicions:
3 cm,  6,25 cm,  8,5 cm,  10,5 cm,  12,75 cm. 

· Un cop fixades totes, premeu el botó Aceptar. 

· Escriviu els títols Comarca,   Capital, etc., fent servir la tecla de tabulació entre títol i títol.  Evidentment, la paraula Comarca, va situada al marge esquerre del document i no necessita situar-se amb tabulació. 

· Definiu, ara les posicions de tabulació per a la segona línia, i posteriors, del document.  Els valors són els següents:

3 cm,  7,75 cm,  10 cm,  11,75 cm,  13,75 cm,

No oblideu escollir el caràcter de reble ( Relleno: 2 ....... ) per a totes les posicions i definir Alineación: Decimal per a les quatre últimes posicions. 

· Escriviu la resta de les dades, acabant amb RETORN, cada una de les línies.

	Comarca
	Capital
	Superfície
	Municipis
	Població
	Densitat

	Baix Ebre
	Tortosa
	987
	14
	64645
	65,496

	Barcelonès
	Barcelona
	143
	5
	2302137
	16099,86

	Berguedà
	Berga
	1182
	30
	38965
	32,96

	Garrigues
	Borges Blanques
	799
	24
	19429
	24,3

	Gironès
	Girona
	575
	27
	125875
	218,91

	Pallars Sobirà
	Sort
	1335
	15
	5418
	4,058

	Ribera d'Ebre
	Móra d'Ebre
	825
	14
	23055
	27,9

	Segarra
	Cervera
	721
	21
	17040
	23,6338

	Tarragonès
	Tarragona
	317
	20
	155881
	491,738

	Urgell
	Tàrrega
	586
	20
	29789
	510,83

	
	 TOTAL
	7470
	190
	2782234
	372,45


